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,Pflege das Leben!”

Saulen der Gesundheit nach Hildegard von Bingen

Vortrag mit Ursula Klammer

Seit Jahrhunderten geht von der heiligen
Hildegard (1098-1179) eine ungebrochene
Faszination aus. lhre Schriften, Lieder und
heilkundlichen Empfehlungen spiegeln in e
einzigartiger Weise ihre visiondre Begabung
und ihre lebendige Verbundenheit mit Gott,
der Schopfung und den ihr anvertrauten
Menschen wider.

www.bildung-tirol.at

Die Theologin und Buchautorin Ursula
Klammer beschaftigt sich seit vielen Jahren
mit der mutigen und vielseitig begabten
Abtissin, die gerade auch fiir unsere Zeit
natzliche und leicht umsetzbare Tipps in Sachen
Gesundheit, Ernahrung und Lebensgestaltung
bereithalt.

Montag, 28. September 2026
19:30 Uhr | Pfarrsaal
9932 Innervillgraten; Gasse 72

Die Kath. Bildungswerke AufBer- und Innervillgraten
laden herzlich ein!

Bei der Veranstaltung liegen auch Blicher von Ursula Klammer zum
Erwerben und Signieren auf.
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